REGULAMIN UCZESTNICZENIA W ZAJECIACH KOLARSKICH

W RAMACH WYDARZENIA

+.MAM TALENT"

ORGANIZOWANYCH PRZEZ KLUB SPORTOWY ,KLIF” CHLAPOWO

|. Postanowienia ogdlne

1.Zajecia sportowe z kolarstwa prowadzone sg w miejscowosciach na terenie Powiatu Puckiego
przez Klub Sportowy Klif Chtapowo

2.Udziat w spotkaniach jest bezptatny

3.Uczestnicy zajec’sg zobowigzani dotrzec’i oczekiwac'w miejscach wyznaczonych a po zajeciach
z tego miejsca sie oddalic:

4.Rodzice oraz opiekunowie prawni wysytajac dziecko na zajecia sg swiadomi zapisom
regulaminu uczestnictwa dziecka w zajeciach i akceptuja je

[l Warunki uczestnictwa w zajeciach

1.Uczestnikami zajec’sportowych kolarskich moga byc’uczniowie szkél podstawowych w wieku 9-
15 lat.

2.Rodzice lub opiekunowie prawni Uczestnika zajec’zobowigzuje sie do zaakceptowania
niniejszego regulaminu i podpisania zgody na udziat dziecka w zajeciach.

3.Uczestnik zajec’powinien posiadac'wazne ubezpieczenie NNW obejmujace swym zakresem
zajecia sportowe

4.Rodzice lub opiekunowie prawni oswiadczaja , ze dziecko biorgce udziat w zajeciach kolarskich
nie posiada zadnych przeciwwskazan'zdrowotnych do uprawiania sportu zaréwno w stopniu
rekreacyjnym jak i wyczynowo — sportowym. Oswiadczajg rowniez, ze zdaje sobie sprawe z
ryzyka, ktére wiaze sie z udziatem w zajeciach kolarskich oraz, ze dziecko za ich zgoda
uczestniczy w zajeciach tylko i wytacznie na swoja odpowiedzialnosc:

5.Udziat w zajeciach jest dobrowolny i ma na wzgledzie:

- popularyzacje bezpiecznej jazdy na rowerze,

- sprawdzenia swoich mozliwosci w jezdzie na rowerze,

- organizowanie zycia pozaszkolnego dzieci i mtodziezy,

- kreowanie wiasciwych wzorcédw, postaw i zachowan!

ll. Zasady obowigzujace podczas zajec’ sportowych

1.Uczestnik jest zobowigzany do posiadania stroju sportowego.

2.Uczestnik zajec kolarskich zobowigzany jest posiadac’kask i sprawny rower.

3.W czasie zajec’uczestnik ma obowigzek podporzadkowac'sie poleceniom wydawanym przez
prowadzacego zajecia.

4.Kazdego uczestnika obowigzuje punktualnosc:

5.Kazdy uczestnik ma prawo przed przystapieniem do wykonywania cwiczen, wskazanych przez
prowadzacego, odméwic’ich wykonania, uznajac je za niebezpieczne dla swego stanu zdrowia.
Jezeli cwiczenie przekracza mozliwosci fizyczne cwiczacego, powinien zgtosic'to instruktorowi.
6. W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia uczestnik zajec’powinien
natychmiast zgtosic'sie do prowadzacego zajecia i poinformowac’go o swojej dolegliwosci.

7 Klub Sportowy Klif Chtapowo nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne
nastepstwa dla zdrowia uczestnika, wynikajace z uczestnictwa w wykonywaniu cwiczen’'w czasie
zajec’kolarskich organizowanych zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi.

7. W razie niewtasciwego zachowania Uczestnika zajec; w tym zachowania zagrazajacego
zdrowiu, zyciu, bezpieczenstwu swojemu i innych uczestnikow lub zachowania dezorganizujace i
utrudniajgce prowadzenie zajec’dla grupy, prowadzacy zajecia ma prawo do usuniecia Uczestnika
Z zajec.

8. Prowadzacy zajecia moga, ze wzgledu na bezpieczenstwo uczestnikédw ograniczyc’liczbe oséb



na zajeciach.

9. W nagtych wypadkach, zagrazajacych zyciu, lub zdrowiu uczestnikéw prowadzacy zajecia
zobowigzany jest udzielic'natychmiastowej pomocy poszkodowanym i jezeli zajdzie potrzeba
powiadomic’odpowiednie stuzby

[ll. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo w trakcie do zmiany niniejszego regulaminu o czym
poinformuje na profilu https://www.facebook.com/klifmtbteam

2. Rodzice lub opiekunowie prawni wyrazajg zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
swoich dzieci biorgcych udziat w zajeciach kolarskich polegajacych na utrwalaniu w formie zdjec’
lub zapisu filmowego obrazu i gtosu w trakcie zajec’oraz udzielajg zgody na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w szczegolnosci do ulotek, plakatow, baneréw, materiatéw
prasowych, materiatéw telewizyjnych, radiowych i zamieszczania oraz publikowania na stronach
internetowych i innych materiatach promocyjnych przez Klub Sportowy Klif Chtapowo i Sponsora
Grupe LOTOS S.A. w Gdansku 80-718 przy ul. Elblaskiej 135

Rodzice lub opiekunowie prawni Uczestnika zajec kolarskich wyrazajg zgode na przetwarzanie
danych osobowych przez Organizatora (zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997 roku o ochronie
danych osobowych; tekst jednolity: Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926 ze zm.) w celach: zwigzanych
z dziatalnoscia firmy lub promocji dziatalnosci prowadzonej przez Klub Sportowy Klif Chtapowo i
Sponsora Grupe LOTOS S.A. w Gdansku 80-718 przy ul. Elblaskiej 135


https://www.facebook.com/klifmtbteam/?__cft__[0]=AZXAgFZzrromCmgh_Zvhhdwl4cZbLBVhK5dTTCLxMQsensl0PxLIKJtQk9aPJeEpdoTTFPQxBMf5BGQFgr9EQhvaCT7Zv6Z8PtVbxLmFjAiMD_oAWPhkf8lXt-NP6J4ulpQ&__tn__=q

